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DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI ‘i‘lP' FAKULTESI DEKANLIGI
Balgova 35340, Izmir

Sayino: 3§25 11/04/2017

AILE HEKIMLIGI BIRIMINE,

Tip doktorlugu egitim programimiz icinde yer alan Alan Caligmalari kapsaminda yaz
uygulamasini kurumunuzda yapacak olan 6grencilerimizin egitimine vereceginiz katkilar igin size ve
ekibinize simdiden tesekkur ederiz. '

Fakiltemizde ilk yilini tamamlayan ogrencilerimiz, programimiz uyarinca yil igerisinde saglik
kurumlarina yaptiklari ziyaretlerle bu kurumlarda sunulan hizmetin 6zelliklerini tanima firsati buldular.
Bu dénem igerisinde ayrica hasta Oykusl alma, model (izerinde fizik muayene, basit tibbi girigimler
yapma ve kan-idrar analizi gibi temel becerileri, bu amacla gelistirimis bir laboratuarda yeterlilige
dayal egitim ilkeleri ile kazandilar.

Onlmizdeki yaz dénemi igin bir hafta slreyle gerceklestirimesi hedeflenen yaz
uygulamasinda ogrencilerimizin koruyucu saghk hizmetlerini daha iyi tammalari, bu amagla gozlem
yapmalari amaglanmaktadir.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Staj Yonergesi geredi. 6grencilerimizin teorik egitimini
uygulamayla pekistirmek amaciyla birinci basamak kamu kurumlari ve Kamu 1‘wastanelermde staj
yapma zorunluluklari vardir. Ogrencilerimiz 6331 sayill yasa geredi ongoéttilen “Temel Is Saghgi ve
Guvenligi egitimini almis olup, 5510 sayili Kanunun 5. maddesinin (b) bendi geregince zorunlu stajini
yapacak ogrencilerimizin ‘ls Kazasi Meslek Hastaligi® primi 6grencimizin zorgniu staji slresince
Universitemiz tarafindan 6denecektir. I

Asagida bilgileri verilen ogrencimizin belirtilen surelevde zorunlu “stajini  kurumunuzda
yapabilmesi icin gerekli iznin verilmesini bilgilerinize sunarim.

Ogrencimizin bu amaglara ulagsmak Uzere Kurumunuzda galismasiyla ilgili resmi izinler
Fakiiltemiz'ce ilgili Valilikler ve il Halk Saghgi Miidiirliikleri r. Ogrencilerimizin
egitimine vereceginiz katk| ve destekleriniz igin size ve ekibinize tesekkurlerimi sunarinm:

Ogrencinin Adi Soyadi

Numarasi

Uygulama tarihleri

Saﬁllk Kurumunun Adi

Adrcsl
Tcleton No.
Aile Hekiminin Adi Soyadi

Aile Hekiminin e-postasi

Yukarida adi ve numarasi belirtilen 6grencinizin bildirilen tarihler arasinda ilk Halk Saghgi
Midirlagi’'nden resmiizin alind1gl takdirde Kurumumuz da staj yapmasi uygun gorulmustur.

| D
Sorumlu Hekim..../..../2017
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DOKUZ EYLUL UNiVERSITESI TIP FAKULTESI DEKANLIGI
Balgova 35340, izmir

Sayi: 9K?é e 20 s

Sayin Meslektagim,

Tip doktorlugu egitim programimiz iginde yer alan yaz uygulamasim “Birinci
Basamak Saglik Kurumu’nda” yapacak olan 6grencilerimizin egitimine vereceginiz katkilar
i¢in size ve ekibinize simdiden tesekkiir ederim. _

Fakiltemizde ilk yilini tamamlayan o6grencilerimiz, progran;_imnz uyarinca ilk yil
igerisinde birinci basamak kurum ziyaretleri ile bu alanlarda sunulan hizmetin 6zelliklerini
tanima firsat: buldular. Bu dénem igerisinde ayrica hasta dykust alma, model iizerinde fizik
muayene, basit tibbi girigimler yapma ve kan-idrar analizi gibi temel bédrileri, bu amacla
gelistirilmig bir laboratuvarda yeterlilige dayali egitim ilkeleri tle kazandilar.

Gergeklestirilecek yaz uygulamasi ile ogrencilerimizin “Birinci Basamak Saglk
Kurumu™ hizmetlerini daha iyi tanimalari amaglanmaktadir.

Bu egitim uygulamasi igin Valilikler ve il Halk Saghg Midirliikleri’'nden resmi
izinler alinmaktadir. Uygulamanin ‘siirekli gelistirilebilmesi ve daha iyi bir tip eitimi igin,
saglikli bir iletisimin Gnemine ve egitici ile 6grenci gérislerinin bir arada ele alinmasinin
geregine inanmaktayiz. Doldurulan formlarin 6grencimiz aracihiyla fakiiltemize iletilmesi
bu nedenle 6nem tasimaktadir. '

Caligmalarimizda basarilar diler, saygilarimizi sunariz.

Prof DrO# CLE
Dokuz/Eyliil Universitesi
Tip Fakiltesi Dekan Vekili

NOT: 5510 sayih Kanunun 5. maddesinin (b) beadi geregince sorunlu stajum vapacak

dgrencilerimizin “Is Kagust Meslek Hastaltgr” primi dgrencimizin zorunla staji siresinee

Universitemiz taraftndan ddenecektir.

Ekler:

Form 1: Birinci Basamak Saglik Kurumu Hizmetleri Gozlem Formu
Form 2: Hekimin Yaz Uygulama ve Etkinliklerini Degerlendirmesi
EK 1: Turkiye Saglik Gostergeleri

EK 2: Saglik Dtizeyi Gostergeleri Hesabi igin Gerekli Formiiller
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Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Dénem I Yaz Uygulamasi

Degerli Ogrencimiz,

Bir haftalik yaz uygulamas: sirasinda Birinci Basamak Saghk Kurumu yapilanmasini ve
burada sunulan hizmeti tamimaniz amac¢lanmaktadir. Saghk kurumu ekibinin ¢alismalarini
izleyerek, onlarm bilgi ve deneyimlerinden yararlanacaksimiz. Bu form, kurumu, hizmet
sunumunu ve ¢alismalan degerlendirmede sizlere yardimer olacaktir.

Caligmalarinizda basarilar diler, birlikte calisacaginiz ekibe tesekkirlerimizi iletiriz.

Ogrencinin Adi Soyad:

Numarasi | & 3
Staj tarihleri . '
Kurumun Adi . | f
Adresi 7 "

il/ilge

Telefon no

Hcekimin Adi1 Soyadt

DEU Tip Fakiiltesi Dénem 1 Yaz uygulama Formu, HBD 1102,2015 @ 2



FORM 1:SAGLIK KURUMU BOLGESI, SAGLIK KURUMU VE

SUNULAN HIiZMETIN INCELENMESI
= 1. SAGLIK KURUMU BOLGESINI TANIMA

» Bdlgede yer alan saghik kurumlart nelerdir?
w Bolgede hangi egitim kurumlari(okullar/viksekokul/tiniversite) yer almaktadir?
® Bolge nufusunun temel gecim kaynaklari nelerdir?

K L1

i

2. NUFUS OZELLIKLERI
o Ailehekimitebaglintfus ne Kadardir? ....ccumminimemsmsismramosmsissssssise

- Aile hekimine bagh niifusun’yas ve cinsiyet dagilimi nasildir?
Ek 2 Tablo 1'de yer alan Tirkiye verileriyle karsilastirarak yorumlayiniz.
s Aile hekimine bagh niifusun egitim durumuna gére dagihmi nasildir?

. Aile hekimine bagh niifusun sosyal giivence durumuna gore dagilimi nasildir?

DEU Tip Fakiiltesi Donem 1 Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 ©



3. SAGLIK GOSTERGELERI

Aile hekimine bagh niifusa ait asagidaki saghk gostergelerini yaziniz.

Ek 2'de yer alan tablolarda bulunan degerler ile karsilagtiriniz.
(Gostergelerin hesaplanmasinda kullanilan formiiller i¢cin Ek 37e bakiniz.)

Kaba Dogum Hizi : Binde.................
Kaba Olim Hiz1  : Binde .....o.........
Bebek Olim Hizi @ Binde .................
Anne Oliim Hizi  : Yiizbinde .................

4. SAGLIK KURUMUNU TANIMA .
4.1. SAGLIK KURUMU BINASININ OZELLIKLERI

. Aile Saghg Merkezi binasinin milkiyeti kime aittir?

.......................................................................

Aile Sagh@ Merkezinin oda sayisi ve odalarin kullamm amaglarimi belirtiniz.

-

4.2. SAGLIK KURUMU EKIBI

e (Calisan sayis1 ve mesleklere gore dagilimm nasildir?

4.3. SAGLIK HIZMETLERI
Saglik kurumuna ait asagidaki gostergelere iliskin degerleri 6grenerek yazimiz. Ek
2"de yer alan Tablo 3 ve Tablo 4" deki degerler ile karsilagtiriniz.

4.3.1. Koruvucu Saghk Hizmetleri
4.3.1.1 Ana-Cocuk Saghgi Hizmetleri

Ebe basina diisen ortalama niifus R
Ortalama gebe izlem sayisi B
Ortalama bebek(0-11 ay) izlem sayis: T .
Tam asih gebe oram T
Tam asili bebek oram RO
Aile planlamasi yontemi kullanan ¢ift orani S0 s mmmsanvirioss
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4.3.2. Tedavi Edici Saghk Hizmetleri

Gunlik ortalama hasta sayist SR G

Kigi bagina ortalama yilhik baki sayis T

Sevk orani e e s ey

Laboratuvar inceleme orani e e

Saghk kurumunda yaplldbllen laboratuar incelemeleri nelerdir(tam idrar bakisi, aghk kan
sekeri vb)? Belirtiniz.

En sik goriilen basvuru nedenleri nelerdir? Belirtiniz.

En sik goriilen bildirimi zorunlu bulasici hastaliklar nelerdir? Belirtiniz.
(EK 2 Tablo 5°deki veriler ile karsilastiriniz)

-

5. KAYITLAR VE iISTATISTIK
bmllk kurumunda Aile Hekimligi Bilgi Slsu.mmc(AHBS) hangl \«,kr gifilmektedir?

DEU Tip Fakiiltesi Dénem | Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 © 5



6. SAGLIK KURUMUNUN TEKNIK DONANIMI

Saglik kurumunun teknik donanimini inceleyerek, bulunan malzemelen asagida yer

alan liste 6rnedi tizerinde isaretleyiniz.

TIBBI DEMIRBAS

Acil Miidahale Seti (Komple)
Askili Ast Nakil Kabi
Ayakh Lamba

Baskiil (Boy Olgerli)

Bebek Terazisi

Boy Olger (¢ocuk)
Boyunluk

Buzdolabi

Buzdolabi Termometresi
Cerrahi Aspirator

Cerrahi Set

Cevre Saghg Teknisyen Cantasi
Defibrilator

Dis Uniti

Jinekolojik Muayene Masasi
EKG

El Doppleri

El Tip1 Spirometre

Escabo

Fétoskop

llac Malzeme Dolabi
Infiizyon Pompasi

Kapakh Kiivet

Kulak Yikama Se¢ti

Mayi Askisi

Muayene Masasi

Nebulizator
Negatoskop
Oksijen Maskesi
Oksijen Tiip Baglig
Oksijen Tiipt
Pansuman Etejeri
Paravan

Portatif Sedye

RIA Seti

Réntgen Cihazi
Tibbi Atik Kutusu
Tekerlekli Sandalye

8 ) 0 o 1 e e o

TESHIS VE MUDAHALE

OOORNOoO0oooooOs OO0ooORoaann

=

mEmim s gm

Diagnostik Set

Doktor Cantas: (Komple)
Ebe Cantas: (Komple)
Gorme Eseli

Numune Nakil Cantasi
Refleks Cekici

Diapozon

Saglik Memuru Cantas: (Komple)
Tansiyon Aleti (Bilytik)
Tansiyon Aleti (Ktigtik)
Trommel

ABORATUAR

Buzdolab

Etiiv

Glukometre .
Hemoglobinomgtre
Kan Sayma €ihaz
Kuru Hava / Sulu Steglizator
Laboratuar Saati :
Mikroskop

Ocak ve Tiipii

Otoklav

Otomatik Otoanalizator
Santrifiij
Sedimantasyon Cihaz

EMIRBAS

Bilgisayar

Dosya Dolabi

Fax Cihazi
Fotokopi Makinesi
Kartcks Dolabi
Printer
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D.E.U. Tip Fakiiltesi
Dionem I Alan Cahsmalari (Yaz Uygulamasi)
EORM 2

HEKIMIN YAZ UYGULAMASI VE ETKINLIKLERINI DEGERLENDIRMESI

Bu formda yaz uygulamasi sirasinda 6grencinin izleme olanagi bulabilecegi dngériilen bazi ctkinlikler
yer almaktadir. Ogrencimizin bu uygulamalari gergeklestirme durumunu degerlendirerek asagidaki
tablo {izerinde belirtmeniz dilegiyle.

Saygilarimizla

Uygulama » Yapildi | Yapilamadi | Yapilamadiysa
gerekeesi

Hasta 6ykdsi izleme

Hasta muayenesi izleme
Hastay) hekimle tartigma
Kan analizi izleme

Idrar analizi izleme
Sonuglan kayit etme

Ebe ile bebek -¢ocuk izleme
Ebe ile gebe izleme k 3
Ebe ile 15-49 yas kadn izleme 3
Bulasict hastalik bildirimi yapma .
Filyasyon(bulagici hastalik kaynagina | ; i
yvonelik ¢alismalar) raporunu inceleme ' -

—Biléel' (agiklayiniz):

Yaz uygulamasi sirasinda Saglik Kurumu’nda gézlemleme firsati buldugunuz etkinlikleri belirtiniz.

| Etkinlik Gozlemlendi | Gozlemlenmedi
Halk egitimi ¢alismasi

Personel egitimleri

Personel toplantilar

Saglik kurumu istatistiklerinin tartigilmasi
Toplumun saghk sorunlarinin tartisilmasi
Toplumun saglik 6nceliklerinin ve ¢6ziim énerilerinin tartisiimasi
| Diger (agiklaymiz):

Sorumlu Hekim Imzasi
Adi soyadi

DEU Tip Fakiiltesi Dénem 1 Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 © 7



OGRENCININ YAZ UYGULAMASI iLE ILGILI GORUS VE ONERILERI

HEKIMIN YAZ UYGULAMASI iLE iLGILi GORUS VE ONERILERI

DEU Tip Fakiiltesi Dénem 1 Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 ©



| EK 1: TURKIYE SAGLIK GOSTERGELERI

TFablo 1:Tiirkiye'ye Ait Bazi Demografik Veriler

Demografik veriler Yo
Erkek niifus 50.1
Kadin ntfus 49.9
0-14 yas niifus 243
1 5-64 yas niifus 67.7
65 yas ve lzeri niifus 8.0

Toplam Tiirkiye niifusu: 77.695.904

Kaynak: Tiirkiye Istatistik Y1lligi 2014

Tablo 2:Tiirkiye'ye Ait Baz1 Saglik Gostergeleri

'Saghk Gostergeleri

Kaba Dogum Hizi (binde)

16.9 (TUIK 2014)

Kaba Olim Hiz: (binde)

5.1 (TUIK 2014)

Bebek Oliim Hizi (binde)

13.0 (TNSA 2013)

Ana Oliim Orani (ylzbinde)

28.5 (UAOC 20035)

Perinatal Olim Hiz

11.0 (TNSA 2013)

Toplam Dogurganlik Hizi

2.26 (TNSA 2013)

Kaynaklar:

Tiirkiye [statistik Yilhg (TUIK)2014, Tiirkiye Niifus ve Sag

Ulusal Anne Oliimleri Calismasi (UAOC) 2005.

Tablo 3:Tiirkiye’ye Ait Baz1 Asi Oranlan (%)

ASI TNSA 2013
BCG 94
DBT-3 86
KKK* 90
HBV-3 87
TAM ASILI COCUK ORANI 74
HIC ASI OLMAMIS COCUK ORANI 3

Kaynak:

Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmast 2013
*Kizamik, Kizamik¢ik, Kabakulak asisi

Lk Arastirmast (TNSA)2013,

DEU Tip Fakiiltesi Donem I Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 ©
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Tablo 4:Tirkiye'de 15-49 Yas Evli Kadinlarda Aile Planlamasi Yontem Kullanim Oranlari

Aile Planlamasi Yontem Kullanim %o
I.\:I-odern Yontem Kullanan Kadin 47.4
RIA 16.6
KONDOM 15.8
TUP LIGASYONU 9.4
ORAL KONTRASEPTIF 4.6
Geleneksel Yontem Kullanan Kadin 26.0
GERI CEKME 255
TAKVIM 0.5
Hic¢bir Yontem Kullanmayan Kadin 26.5
Kaynak: Tiirkiye Niifus ve Saghik Arastirmasi 2013

DEU Tip Fakiiltesi Donem I Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 ©



EK 2:SAGLIK DUZEYi GOSTERGELERI HESABI iCiN GEREKLI FORMULLER

Eertilite (Dogurganhk) Ol¢iitleri

*  Kaba Dogum [z = loplumda bir yildaki toplam canli dogum sayis1 x 1000
ayni toplumda yil ortast niifus

Mortalite (Oliimliiliik) Olgiitleri

« Kaba Oliim Hiz1 = toplumda bir vildaki toplam &len sayisi x 1000
ayni toplumda yil ortasi niifus

(Duyarly bir él¢iit degildir. Yas, cins ve nedene gore dagilimi gostermez.)

= Bebek Oliim Hizi = toplumda bir yilda élen bebek (0-11ay) sayist x 1000
ayni toplumda bir yildaki canli dogum sayisi

(Bebek Oliim Hizi, toplumun genel saglk diizevini ve ¢ocuk saghgr dizevini zi('}.s-reren onemli bir
olctittiir. ) A
3

-

Ana Oliim Orani = toplumda bir vilda gebelik, dogum, lohusalik nedeniyle 6lcn".ddm sayist x 100,000
ayni toplumda bir yildaki canli dogum sayisi

Hasta Bakim Hizmetleri Olgiitleri

* Kisi Basina Diigen-Baki Sayisi = bakilan hasta sayisi
aile hekimi niifusu

(Bir kisinin wilda kag kez aile hekimine bagvurdugunu gosterir. Bu savimn en az “bir" olmasi
beklenir.)

= Sevk Orant = _sevk edilen hasta sayisi x 100
bakilan toplam hasta sayisi

(Bu oranm en fazla % 10 olmasi beklenir.  Aile  hekimlerine  basvurularin  %90-95 'inin
coziimlenebilecegi kabul edilmekiedir. )

= Laboratuvar Inceleme Orani = yapilan laboratuvar inceleme sayisi x 100
bakilan toplam hasta sayisi

(Birinci basamak kosullarinda en az %30 inceleme yapilmasi beklenir.)

DEU Tip Fakiiltesi Dénem I Yaz uygulama Formu, HBD 1102, 2015 © 11



EK 2:SAGLIK DUZEYi GOSTERGELERI HESABI iCIN GEREKLI FORMULLER

Eertilite (Dogurganhk) Ol¢iitleri

*  Kaba Dogum Hiz1 = toplumda bir yildaki toplam canh dogum sayis1 x 1000
ayni toplumda yil ortasi niifus

Mortalite (Oliimliiliik) Olgiitleri

= Kaba Oliim Hiz1 = toplumda bir yildaki toplam &len sayisi x 1000
ayni toplumda yil ortasi niifus

(Duvarly bir dlgir degildir. Yas, cins ve nedene gore dagilimi gostermez.)

= Bebek Oliim Hizi = toplumda bir vilda dlen bebek (0-1lay) sayist x 1000
ayni toplumda bir yildaki canli dogum sayisi

(Bebek Oliim Hizi, toplumun genel saglk diizevini ve ¢ocuk saghg diizeyini g?.s'leren onemli bir
al¢iitiir.) o
’

“

*  Ana Oliim Ihz1 = toplumda bir yilda gebelik. dogum, lohusalik nedeniyle ka((n sayist  x 100,000
ayni toplumda bir yildaki canh dogum sayis:

Hasta Bakim Hizmetleri Olgiitleri

= Kisi Bagina Diigen-Baki Sayisi = bakilan bdlge igi hasta sayisi
bélge ntifusu

(Saglik ocagr bolgesinde yasayan bir kisinin yilda ka¢ kez saglik ocagina bagvurdugunu gosterir. Bu
savimn en az “hir" olmast beklenir.)

=  Sevk Orani = scvk edilen hasta sayisi x 100
bakilan toplam hasta sayisi

(Bu oranm en fazla % 10 olmast beklenir. Saghk ocagr kosullarinda basvurularm %690-935 "inin
coziimlenebilecegi kabul edilmektedir.)

= Laboratuvar inceleme Oram = yapilan laboratuvar inceleme sayisi x 100
bakilan toplam hasta sayis

(Saglik ocagi kosullarmda en az %30 inceleme yapilmast beklenir.)
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