POLIKLINiK HiZMETLERI :

Kadin hastaliklari ve dogum ile ilgili konularda basvuran hastalara tani ve ayaktan tedavi hizmetlerinin
verildigi bolimlerdir.

Kadin hastaliklari (Jinekoloji) poliklinigi : Kadin hastaliklari ile ilgili tim konularda hasta kabul eden bir
Unite olan poliklinigimiz haftanin 5 glinl hizmet vermektedir. Poliklinigimize basvuran hastalarin ayni
gln icinde muayene ve tedavileri yapilabilmektedir. Poliklinigimizde ayaktan teshis ve tedavide
gerektiginde ultrasonografi, Kriyoterapi, Koterizasyon, Kolposkopik inceleme gibi ydntemler
uygulanmaktadir. Ozel polikliniklerimizin disinda kalan konularda hastalara hizmet veren ve genel bir
poliklinik hizmeti sunan bu Unitemiz basvuran hastalarin 6zel polikliniklere yonlendirilmesini de
saglar.

Gebe (Obstetrik) poliklinigi : Gebeligin tanisindan itibaren doguma kadarki stirecte her dénemde
basvuran hastalarin kabul edildigi bir tnitedir. Gebe poliklinigimiz igin aylik randevu verilmektedir. Bu
poliklinigimizde ayni zamanda ileri tarihli muayene ve kontroller icin randevu verilebilmektedir. Gebe
poliklinigimizde gebelik takibinde kullanilan ultrasonografik inceleme, Non-stres test (NST) gibi
uygulamalar rutin muayeneye dahil olup ayrica randevu alinmasini gerektirmemektedir.

Gebelik takibinde Down Sendromu taramasinda kullanilan Ggli tarama testi 15. gebelik haftasinda
rutin olarak yapilmaktadir. Bu taramada riski yliksek ¢ikan yada Down sendromu agisindan ylksek
risk tasiyan gebelere gebeligin 16-18. haftalari arasinda amniosentez incelemesi yapilmaktadir.
Poliklinigimiz izmir ili ve cevresindeki baska (inite ve doktorlardan riskli gériilerek refere edilmis
gebelere de gerekli degerlendirmenin ardindan amniosentez incelemesi yapmaktadir. Down
Sendromu ve diger kromozomal anomalilerin daha erken taninmasini saglayan (12-14. gebelik
haftalari) koryon villus 6rneklemesi islemi de bu konuda risk tasiyan gebelere poliklinigimizde
yapilmaktadir. Amniosentez icin uygun haftadan daha geg¢ bir donemde basvuran (19. haftadan
sonra) ve Down Sendromu yada baska kromozomal hastaliklar agisindan yiksek risk taslyan
gebelerimize daha kisa stirede tani imkani saglayan kordosentez islemi de yapilabilmektedir. Bu
hizmetlerin yaninda Ginitemiz gebelikte karsilasilabilecek pek ¢ok riskli durumun tanisi, hasta takibi ve
tedavisinde izmir ili ve ¢evresindeki (inite ve bu konudaki uzman doktorlara bir referans merkezi
olarak hizmet vermektedir. Bu hizmet cercevesinde riskli gebeliklerin dopplerli ultrasonografi
yardimiyla degerlendirilmesi, fetal anomalilerin tani ve takiplerinin yapilmasi, gerektiginde
ultrasonografi esliginde cesitli tani ve tedavi amagh girisimlerin uygulanmasi (amnioinflizyon, fetal
parasentez, fetal torakosentez, intrauterin kan transfiizyonu) sayilabilir.

Menopoz poliklinigi : Menopoz tanisi almis hastalarin basvurdugu bir poliklinik olan Gnitemiz hafta ici
her glin hizmet vermektedir. Randevulu sistem ile ¢alisan poliklinigimizden randevular bizzat
basvurularak alinabilecegi gibi hastanemizin 4122222 santral numaralarindan yada 4123130 aranarak
ulasilan poliklinik sekreterliginden telefonla da alinabilmektedir. Gerekli gortldigiinde hastalara
endometrial biopsi ve smear islemleri ayni giin yapilmaktadir. Tetkikler sonrasinda menopoz tedavisi
baslanan hastalarin 6 ay ara ile kontrolleri de ayni poliklinik tarafindan yapiimaktadir.

infertilite poliklinigi :infertilite ve hormonal diizensizlik diisiindiirecek sikayetleri (tiiylenme, adet
diizensizligi) olan hastalara Cuma harig hafta ici her glin (ginliik) sinirli sayida hastaya hizmet
vermektedir. (Muayene olmak isteyen hastalarin bizzat basvurmasi gerekmektedir.)



Aile planlamasi poliklinigi : Aile planlamasi yontemleri ile ilgili gerekli danismanligin verildigi
poliklinigimiz haftanin 5 glini hizmet vermektedir. Hizmet almak isteyen kisilerin randevu almaksizin
poliklinigimize basvurmalari yeterli olmaktadir. Aile planlamasi poliklinigimizde verilen hizmetleri
Ucretsizdir.

SERVIS HIZMETLERI :

Kadin hastaliklari ve dogum boliimii ile ilgili konularda yatarak tedavi gerektiren hastalarin bulundugu
yatakli servisimiz 55 hasta yatagi kapasitelidir.Bu yataklardan 6 tanesi tek kisilik 6zel odalarda yer
alirken diger yataklar 2 ve 4 kisilik odalarda bulunur.

DOGUMHANE HiZMETLERI :
Dogumbhane Unitemizde dogum igin yatirilan hastalarimiz takip edilir.

Mevcut 4 adet dogum odasinda hastalar dogum icin yatirildiklari andan itibaren hem anne hem de
bebek acgisindan tam bir monitorizasyona tabi tutulurlar. Dogum sirasinda anne ve bebege ait
olusabilecek bir problem, aninda tespit edilir ve gerekli miidahale hemen yapilir. Dogumhanemize
yatirilan hastalarin dogum sirasinda agri duymalarini engellemek amaciyla

lokal anestezi uygulamasi (Epidural anestezi isteyen tiim hastalarimiza bu konuda uzman
anestezistler tarafindan uygulanmaktadir.) Bu konuda bilgi verilmesini takiben istekli olmayan
hastalarimiza ise epidural anestezi uygulanmamaktadir.Normal dogum sonrasinda hastalarimizin en
az 24 saat hastanede izlemini takiben taburcu islemi yapilmaktadir. Hastanede yatis siiresi sezaryen
uygulanan hastalar icin ortalama 3-4 glindiir. Sezaryen ameliyatlari da bolimimiizde Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dali hekimleri tarafindan uygun gorildigi takdirde lokal anestezi ile

yapilabilmektedir.



